RAZIONALE SCIENTIFICO:

Il 4 giugno ricorre la giornata mondiale dell'infertilita e la Fondazione Trotula de
Ruggiero intende celebrarla con un evento di divulgazione scientifica, accompagnato
da una campagna di screening gratuiti per linfertilita maschile. L'idea nasce dalle
evidenze scientifiche sul calo della fertilita maschile nella popolazione generale, in tutto
il mondo, e sulla necessita di intercettare molto precocemente eventuali problematiche
per poterle curare adeguatamente. L'evento vuole essere un momento di informazione
rivolto alla popolazione generale, in particolare ai giovani, ma anche ai professionisti
sanitari, per comprendere quali possono essere i fattori che predispongono all'infertilita
maschile, quali i campanelli d'allarme per sospettare un potenziale rischio, quale il
percorso che conduce alla diagnosi, quali le misure di contrasto o di mitigazione dei
potenziali rischi. Troppo spesso, attualmente, I'analisi della fertilita maschile & finalizzata
alla ricerca di una gravidanza che tarda ad instaurarsi e, altrettanto spesso, I'unica
soluzione possibile ¢ il ricorso alle tecniche di procreazione medicalmente assistita. La
diagnosi precoce di una potenziale problematica, consente di avere dei tempi di cura
pit lunghi per permettere il ripristino o il mantenimento della fertilita nel tempo.
L'evento divulgativo segna anche l'inizio della campagna di screening gratuiti, rivolta ai
primi 30 uomini, di eta compresa tra i 18 e i 30 anni, che vorranno partecipare
sottoponendosi alla visita andrologica ed allo spermiogramma offerti dai professionisti
del Check Up.

AMATO Patrizia - Responsabile U.OM.I. e Ambulatorio Reumatologia DS 60 ASL -
Salerno

BOTTI Gerardo - Primario emerito Anatomo Patologo — CheckUp - Salerno
BORSELLINO Carmela - Direttore Laboratorio CheckUp - Salerno

BORSELLINO Guglielmo - Presidente Fondazione Trotula de Ruggiero - Salerno
BRANDO Antonio - Urologo, Consulente CheckUp - Salerno

Gia Dirigente Medico UOC Urologia AORN Moscati di Avellino

COSIMATO Vincenzo - Consigliere Ordine dei Biologi Campania e Molise

D’ANGELO Giovanni - Presidente Ordine dei Medici - Salerno

FINO Egidio - Presidente SIRU Societa Italiana della Riproduzione Umana
GIANNELLA Renato - Aiuto Urologo, Clinica Malzoni - Avellino

MONDRONE Giuseppe - Segretario Nazionale SIERR

MONTANO Luigi - UroAndrologo ASL Salerno,

Coordinatore Progetto EcoFoodFertility — Acerra

NOTARI Tiziana - Embriologa - Ricercatrice EcoFoodFertility

Consulente CheckUp - Salerno

PALMIERI Alessandro - Presidente SIA - Societa Italiana Andrologia

PECORARO Stefano - Direttore operativo UROP Urologia Ospedaliera a Gestione
Privata — Malzoni Hospital Research - Avellino

REA Mauro - Testimonial educazione alla salute riproduttiva progetto EcoFoodFeritility
SAGGESE TOZZI Arcangelo - Direttore Dipartimento di Prevenzione ASL - Salerno
SALVATORE Vittorio - Direttore Medicina Interna AOU San Giovanni di Dio e

Ruggi d’Aragona — Salerno

TALENTO Bruno - Presidente Sipmel Campania
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Check-up

PER LA FERTILITA

Dal sospetto alla diagnosi:
tutto quanto c'e da fare per preservare la fertilita

Responsabili scientifici:
Dott. Guglielmo Borsellino, Dott.ssa Tiziana Notari

Evento accreditato per n. 4 ECM

Salerno - 4 giugno 2026
Sala Congressi CheckUp - Viale Andrea De Luca 5/c — Salerno
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PROGRAMMA

15:00

Accoglienza e registrazione dei partecipanti

15:30

Saluti istituzionali e apertura dei lavori

Guglielmo Borsellino - Presidente Fondazione Trotula de Ruggiero

Carmela Borsellino - Direttore Laboratorio Check Up

Arcangelo Saggese Tozzi — Direttore Dipartimento di Prevenzione ASL - Salerno
Giovanni D'Angelo - Presidente Ordine dei Medici - Salerno

Vincenzo Cosimato - Consigliere Ordine dei Biologi Campania e Molise

Egidio Fino - Presidente SIRU Societa Italiana della Riproduzione Umana
Alessandro Palmieri - Presidente SIA Societa Italiana Andrologia

Stefano Pecoraro - Direttore operativo Urop Urologia Ospedaliera a

gestione privata

Giuseppe Mondrone - Segretario Nazionale SIERR Societa Italiana Embriologia
Riproduzione Ricerca

Bruno Talento - Presidente Sipmel Campania

Luigi Montano - Presidente EcoFoodFertility

Patrizia Amato - Coordinatrice Gruppo Medicina di Genere del CREI Collegio dei
Reumatologi Italiani

Mauro Rea - Testimonial EcoFoodFertility

| SESSIONE

Moderatori: Giovanni D'Angelo, Maria Rosaria Larocca, Alessandro Palmieri

Dalla ricerca alla clinica:
il progetto EcoFoodFertility per la prevenzione dell’infertilita

16:00

Luigi Montano

Metabolismo e fertilita:
il ruolo di alimentazione, attivita fisica e farmaci
Vittorio Salvatore

16:20

16:40

Autoimmunita e fertilita: quali campanelli d'allarme
Patrizia Amato

Le patologie oncologiche pediatriche
come causa di infertilita maschile
Gerardo Botti

17:00

17:20

Coffee Break

I SESSIONE

Moderatori: Egidio Fino, Vincenzo Cosimato, Arcangelo Saggese Tozzi

17:40

L'autopalpazione e le patologie testicolari

18:00

Stefano Pecoraro

Il varicocele: dal sintomo alla diagnosi

18:20

Renato Giannella

Conosci Te stesso, proteggi Te stesso:
le malattie sessualmente trasmesse

18:40

Antonio Brando

Il laboratorio d'analisi nella valutazione della fertilita

19:00

Tiziana Notari

Peer-education: I'esperienza di un giovane e I'importanza
della corretta informazione tra coetanei sulla fertilita

19:10

Mauro Rea

Discussione

19:20

Compilazione questionari di gradimento ed ECM

19:30

Chiusura lavori




